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U n i v e r s i d a d  V i r t u a l  d e l  E s t a d o  d e  G u a n a j u a t o  

Entre  los  propósitos más comunes: 

«perder peso», «devolver las deudas», «ahorrar dinero», «conseguir un 

trabajo mejor», «ponerse en forma», «comer equilibradamente», «mejorar 

el nivel de estudios», «beber  menos alcohol» y «dejar de fumar».  

Según una encuesta de la cadena CNN, el 30% de los propósitos no llega ni 

siquiera a febrero y sólo 1 de cada 5 dura seis meses o más.   

¿Qué ocurre con todos estos maravillosos planes para mejorar la 

vida?  

Las acciones que cambian el juego para garantizar un resultado mejor  se 

llaman “jugadas estratégicas”  y lo podrás encontrar en el Capítulo #6  

del libro de  Avinash Dixit y Barry Nalebuff :  “El arte de la estrategia” 

localizado en la base de datos Elibro Cátedra del CID. 
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“Todos los años millones de personas hacen al 

menos un propósito el día de Año Nuevo”…  

Mi propósito de  Lectura 2016  es ...  

Enero de  2016 

Blanca Rosa González Hernández 

 
 

 

 

 

 

 

 
Este año voy a leer el tomo II del libro : 

"Los miserables” .  
 
“Es una novela de Victor Hugo donde encontramos excelentes descripciones de los 

personajes y  una gran variedad de dilemas éticos que son muy interesantes para 
pensar y relacionar con nuestro actuar”… 
 

Víctor, H. (2009). Los miserables. Tomo II. Argentina: El Cid Editor. Retrieved 

from http://www.ebrary.com 

Id: 10357343 

Ana Edith Nieto Rangel 
 

 

 

 

Este año voy a leer el libro : 

"El camino de la mujer feliz: viviendo el mejor año de tu vida” .   
 

“Me intereso la lectura de este libro pues aborda de una manera práctica el enfoque de 
concentrarnos en el presente y vivir el aquí y el ahora. En disfrutar la vida y enriquecer 

nuestra existencia…  estoy  comprometida a leerlo y aplicar lo aprendido... =) “... 

 
Avant, S. S. (2012). El camino de la mujer feliz: viviendo el mejor año de tu vida. 

España: Ediciones i. Retrieved from http://www.ebrary.com 
ID=10779474  

Adriana Rendón García 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer  la novela: 

"El corazón invisible: un romance liberal” .  
 

“Es una novela del autor Roberts, Russell. Me llamó la atención porque es un relato 
de las vivencias de una maestra en literatura y un profesor de economía con dife-
rentes puntos de vista en temas de finanzas, economía y el Estado, que nos mues-

tran desde sus trincheras,  cómo el mundo de los negocios y el mercado transfor-
man nuestra vidas. ”… 
 

Roberts, R. (2002). El corazón invisible. España: Antoni Bosch editor. Retrie-

ved from http://www.ebrary.com 

Id: 10832363 

Mónica Ortega Gómez 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
Este año voy a leer el libro: 

"El poder ante la fuerza: los determinantes ocultos del comportamiento hu-
mano” .  

“Estoy muy interesada en leer el libro " El poder ante la fuerza", de David R. Haw-

kings, porque hace tiempo que estudio temas de desarrollo personal que alcanzan el 
nivel espiritual y este libro en particular me lo han recomendado inclusive desde la 

perspectiva organizacional, ¡estoy muy emocionada de lo que puedo encontrar para 
ser mejor en todos los ámbitos!”… 
Hawkins, David R. (2012). El poder contra la fuerza: los determinantes ocultos del comportamiento 

humano. Washington DC : Veritas Publishing Weight . Disponible en http://bd.uveg.edu.mx/

opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=180496  

 

Id: 180496 

Ma. Inés  Díaz Sotomayor 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer  el libro: 

"El poder del ahora: un camino hacia la realización espiritual” .  
“Hace dos semanas asistimos a una capacitación denominada “la empresa consien-
te”, el tema me encantó y tengo mucho interés por continuar aprendiendo sobre el 
mismo. El instructor nos recomendó el libro “El poder del ahora, de Eckhart Tolle” 
definitivamente creo que es para mí y que voy a disfrutar mucho esta lectura, inte-

grando los conceptos que aprendí en el curso con lo que vaya revisando a través de 
los capítulos”… 

Tolle, Eckhart (2002). El poder del ahora: un camino hacia la realización espi-

ritual. Argentina: Eleven Editor. Disponible en http://bd.uveg.edu.mx/

opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=180495  

Id: 180495 

María Bárbara López Mosqueda 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer el libro: 

"El mexicano: raíces de la mexicanidad” .  
“Encontré este libro en el CID haciendo una búsqueda personal sobre la imagen de la 
mujer a través de la visión del mexicano. Encontré la lectura fascinante pues Antonio 
Oriol y Francisco Vargas no solo analizan varios aspectos de nosotros como habitan-
tes de este país desde aspectos geopolíticos sino que tocan el mismísimo carácter 

de los mexicanos,  haciendo una pequeña introspección y tratando de comprender 
cómo nos ven los demás y cómo nos percibimos nosotros mismos, todo de forma 
muy amena ”… 

Oriol, A. A., & Vargas, A. F. (2005). El mexicano: raíces de la mexicanidad. 

México: Instituto Politécnico Nacional. Retrieved from http://www.ebrary.com 

Id: 10522762 

Liliana Barrera Gutiérrez 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

Este año voy a leer  el libro:    "La iglesia contra México.”.  

 
“Me gusta leer aunque ahora me encuentro con que cada vez tengo menos tiempo 
para hacerlo, o así es como me gusta justificar el hecho de que le doy más prioridad 
a otras actividades, pero como parte de mis propósitos personales he tratado de 
continuar con este hábito y variar un poco sobre los temas y géneros de lectura, así 
fue como me encontré este título que llamó  mi atención desde el nombre, porque no 
es México en contra de, sino al contrario, es la Iglesia la que va en contra  y al ser 
una institución que es amada por muchos y rechazada por otros tantos, pienso que 
será un libro que brindará un punto de vista diferente sobre el tema de la religión en 

México, o yo espero que así sea... prometo mantenerlos al tanto. ”… 
 

La Iglesia contra México. (2014). Mexico City, MEXICO: Grupo Editor Orfila 

Valentini. Retrieved from http://www.ebrary.com 

Id: 11126789 

Laura Alicia Cabello Barocio 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer estos libros: 

1. The Little Black Book of Project Management  (id.294674) 
2. Wiley Series in Systems Engineering and Management : Agile Con-

tracts : Creating and Managing Successful Projects with Scrum 
(id.10704035) 

3. Effective Complex Project Management : An Adaptive Agile Frame-
work for Delivering Business Value   (id.10931165) 

4. Sostenibilidad y ecoeficiencia en la empresa moderna (id.11127137) 
…………….. .  

“Me llamaron la atención porque son del tema que me apasiona,  Me gusta actuali-
zarme para incorporar casos prácticos a mis cursos y poder transmitirlo a mis 
alumnos”… 

Margarita Espitia Vázquez 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer  el libro: 
 

"Diccionario de lugares comunes”  
 
“El libro del CID que leeré este año se llama Diccionario de lugares comunes. Llamó 
mi atención porque es de Gustave Flaubert, un autor que me gusta mucho. Me intere-
só porque al ser un diccionario presenta ideas cortas, lo cual agiliza la lectura.  ”… 
 

Gustavo, F. (2004). Diccionario de lugares comunes. Argentina: El Cid Editor. 

Retrieved from http://www.ebrary.com 
 

Id: 10054346 

Ma. Mercedes Chao Gonzáles 
 

 

 

 

 

 

 
 
Este año voy a leer el libro: 
 

Neuroeducación en virtudes cordiales: cómo reconciliar lo que decimos con lo 

que hacemos.  
“Este año he centrado mi atención en indagar sobre la Neuroeducación, concepto 

que implica el conocimiento entre el funcionamiento del cerebro y el proceso ense-
ñanza-aprendizaje, es decir, quiero saber más sobre el aprovechamiento exitoso 

entre los conocimientos de la actividad cerebral de los alumnos para aprender 
mejor.  ”… 

Codina, F. M. J. (2015). Neuroeducación en virtudes cordiales: cómo reconci-

liar lo que decimos con lo que hacemos. Madrid, ESPAÑA: Ediciones Octaedro, 

S.L.. Retrieved from http://www.ebrary.com 

 

Id: 11126140 

Alma Ruth Cortés  Cabrera 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer  el libro: 

"El consumidor social: reputación online y 'social media'.”  
 
“Decidí leer este libro debido a que deseo conocer un poco más sobre las estrate-
gias de marketing en medio electrónicos y cómo tener pautas para evaluar  los 
sitios y recursos web, así como saber maximizar la comunicación en internet”… 
 

Fresno, M. D. (2012). El consumidor social: reputación online y 'social media'. 

España: Editorial UOC. Retrieved from http://www.ebrary.com 
 

Id: 10647510 

Sergio Varela Piña 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer el libro: 
 

Los principios generales del derecho en México: un ensayo histórico. 
  
“Me gusta la historia porque nos enseña a conocer el  inicio y desarrollo de las 
civilizaciones…..dicen que:  `el que no conoce su historia no sabrá prevenir los 
errores que se cometieron en el pasado´...”  
 

Soberanes, F. J. L. (2012). Los principios generales del derecho en México: un 

ensayo histórico. México: Editorial Miguel Ángel Porrúa. Retrieved from 

http://www.ebrary.com 
 

Id: 10933858 

Rodrigo Velasco  Manríquez 
 

 

 

 

 

 

 
 
Este año voy a leer el libro : 

 
“Principios de color y holopintura” .  

 
“Siempre me ha llamado la atención saber el porqué de los colores de las cosas 

conceptos y aplicación tanto en productos como en el arte”… 
 

Valero, M. A. (2013). Principios de color y holopintura. España: ECU. Retrieved 

from http://www.ebrary.com 

 

Id: 10741636 

Brenda Caritina González  Guerrero 
 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer el libro : 

"El arte de la guerra” .   
 

“Mi propósito es leer el libro de Sun Tzu,  `el arte de la guerra´ ya que es un libro 
recomendado por Juan Luis, el instructor del curso `Empresa Consiente´que tomamos 

recientemente“... 

 
Sun, T. (2010). El arte de la guerra. México: McGraw-Hill Interamericana. Retrie-

ved from http://www.ebrary.com 

ID=10436611 

Araceli  Mejía Duclaud 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer  el libro:     

 
“Doble Crimen”  

 
“Me gusta la novela de diferentes estilos  pero en  esta ocasión llamó mi atención el 
título `Doble Crimen´ debido a que parece ser una novela  de misterio”... 

 

Magnus, A. (2010). Doble crimen. Argentina: Eduvim - Editorial Universitaria 

Villa María. Retrieved from http://www.ebrary.com 

 

Id: 10552709 

Ernesto Emiliano Hernández  

Flores 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Este año voy a leer el libro: 

 “Leer el cine: la teoría literaria en la teoría cinematográfica.” 
 

“Elegí este libro porque el cine siempre me ha parecido interesante como un medio 
audiovisual muy completo. Comunicador de historias y personajes que muchas veces 
encontramos a nuestro alrededor e inclusive nosotros mismos somos parte de 

alguna. ”… 
 

Pérez, B. J. A. (2008). Leer el cine: la teoría literaria en la teoría cinematográ-

fica. España: Ediciones Universidad de Salamanca. Retrieved from http://

www.ebrary.com 

 

Id: 10552254 

. 

Si tiene preguntas o comentarios, escríbanos un correo electrónico a la siguiente dirección:   

biblioteca@uveg.edu.mx  

Héctor Martín  Raya Mata 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Este año voy a leer el libro : 

"La conciencia en el cerebro: descifrando  el enigma de cómo el cerebro elabora 
nuestros pensamientos” .  

 
“Este libro me llama la atención porque me es interesante el saber como surgen las 

ideas en nuestra mente y las acciones que tomamos ante diferentes situaciones. ”… 
 

La conciencia en el cerebro: descifrando el enigma de cómo el cerebro elabora 

nuestros pensamientos. (2015). Argentina: Siglo XXI Editores Argentina. Retrie-

ved from http://www.ebrary.com 

Id: 11087541 

Jesús Marmolejo Zúñiga 
 

 

 

 

 
Este año voy a leer el libro : 

"Un mundo feliz” .   
 

“Me gusta este libro porque fue escrito con el estilo de  los libros de Julio Verne, es 
decir en un formato visionario, de acción y aventura. Se plantean situaciones que ocu-

rrirán en el futuro sin aún conocerlo“... 

 
Huxley, Aldous.  (2005). Un mundo feliz. México: Grupo Editorial Tomo. Disponible 

en : http://bd.uveg.edu.mx/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=180497   
ID=180497 
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